EMENTARIO

As disciplinas ministradas pela Universidade FdddeaVicosa
sdo identificadas por um cédigo composto por trégas
mailsculas, referentes a cada Departamento, seguidaum
namero de trés algarismos. Na codificacdo daspdilsas temos o
seguinte padréo:

1. O algarismo das centenas indica o nivel em que a

disciplina é ministrada:

001 a 099 - disciplina pré-universitaria

100 a 199 - disciplina basica de graduacao

200 a 299 - disciplina béasica de graduacgéao

300 a 399 - disciplina profissionalizante de gradioa
400 a 499 - disciplina profissionalizante de gradioa

2. 0O algarismo das dezenas indica o grupo de ensino &
qgue pertence a disciplina dentro do departamento,

independentemente do nivel em que é ministrada.

3. O algarismo das unidades indica a disciplina dentro

de seu nivel e grupo de ensino.

Em seguida ao codigo, consta o titulo da disciplina

acompanhado de uma codificagdo indicando o nuneétlitos,
a carga horéaria semanal tedrica, a carga horamarsd prética, o
periodo letivo em que é ministrada e, quando foaso, os pré-
requisitos exigidos para a disciplina. No exemplods:

TAL484 Principios de Conservacao de Alimentos 6(4)2 e
Il. MBI130 e TAL472*,

Disciplina de nivel profissionalizante de 6 crésjtoom
qguatro horas semanais de aulas tedricas, duas bensenais de
aulas praticas, oferecida nos primeiros e segurstoeestres
letivos de cada ano, possuindo como pré-requisithseiplinas
MBI 130 e como pré ou co-requisito a disciplina TAZ2. Pré-
requisito indica a necessidade da disciplina telo stursado
previamente. Pré ou co-requisito indica que a plise pode ter
sido cursada anteriormente ou que ambas podenussadas no
mesmo periodo letivo.

Abaixo da identificacdo de cada disciplina segustse
Ementa, que é a relacdo dos titulos das unidades didajioa
compdem o seu programa analitico.

O—>-Hzm<m
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Departamento de Educacéo Fisica

GRUPOS

0 - Administracao Esportiva

1 - Biomédicas

2 - Ginastica

3 - Pedagdgicas

4 - Lazer e Educacéo Fisica Especial
5 - Esportes Terrestres Individuais

6 - Esportes Terrestres Coletivos

7 - Esportes Aquaticos

9 - Outras

DISCIPLINAS

EFI100 Histéria da Educacao Fisica/Esporte 4(4-0) |

Histéria e Educacéo Fisica. O homem construindistaria do corpo e a cultura
do movimento. O nascimento da ginastica sisten@diz&ducacdo Fisica no
contexto histérico brasileiro. Movimento desportimglés. Movimento Olimpico.

EFI101 Pratica Profissional em Educacao Fisica 2(@) I.

Estrutura curricular do curso de Educacdo Fisicgd@s de apoio ao ensino,
pesquisa e extensado na Universidade Federal desa/i¢dribuicdes profissionais
e setores de atuacdo do profissional de EducagicaFLegislacédo relativa a
atuacao do profissional de Educacéo Fisica. Viéaica.

EFI110 Socorros de Urgéncia 2(2-0) I.

Introducdo aos primeiros socorros (PS). Equipanseqara atendimento de
emergéncia. Prevencdo do trauma. Classificacioled@®s. Classificacdo das
lesBes. Respostas dos tecidos a lesdo. Medidais geratendimento. Triagem,
transporte. PS em situagbes especificas. Mortetasibesdes especificas em
esportes e atividades fisicas.

EFI112 Aprendizagem Motora 3(3-0) II.

Introducdo ao dominio motor e aprendizagem moteadores determinantes da
aprendizagem. Mecanismos facilitadores da apregeima Estratégias
instrucionais.

EFI115 Crescimento e Desenvolvimento Humano 4(4-0) EDU117*.
Introducdo ao estudo do crescimento e desenvolvortemmano. Crescimento e
desenvolvimento humano e qualidade de vida. Métddosstudo do crescimento
e desenvolvimento humano. Teorias do desenvolvimer@rescimento e
desenvolvimento do ser humano desde a concepcgédca atdorte. Fatores
intervenientes no crescimento e desenvolvimento amem Aplicagdo dos
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conhecimentos sobre crescimento e desenvolvimenfdamejamento e estratégia
de ensino de atividades fisicas orientadas em edifes contextos. Tépicos
especiais em crescimento e desenvolvimento humano.

EFI122 Ginastica | 5(3-2) I. EFI215.

Histéria e evolugdo da ginastica. Terminologia ¢tesla Educacao Fisica. Estudo
das qualidades fisicas basicas e essenciais pagmastica. Aquecimento.
Ginastica localizada. Andlise dos exercicios fosrflicalizados). Ginastica e os
movimentos respiratérios. Estrutura da aula de sgiced Flexibilidade,
alongamento e relaxamento.

EFI123 Ginastica Artistica 4(2-2) II.

Consideracdes gerais. Histérico e evolucdo da timsdsartistica. Teoria e

aprendizagem da ginastica artistica. Qualidadesfisio ginasta. Caracteristicas,
familiarizacdo, iniciacdo, descricdo das execugdes exercicios e seqiiéncias
pedagdgicas dos exercicios. Planejamento e orgdmizde aulas de ginastica
artistica. NocBes de arbitragem e Cddigo de Poatuatdpicos especiais em
ginastica artistica.

EFI132 Fundamentos Pedagogicos Aplicados a Educac&dsica/Esportes
4(4-0) I.

O conhecimento, a pedagogia e a didatica. Tend€peidagdgicas. A educacédo e

0 universo escolar. Planejamento. OrientacGesdegniEducacéo Fisica Escolar.

EFI133 Metodologia do Ensino da Educacao Fisica 4@) I. EFI132.
Diferentes propostas metodoldgicas para a Educhkifica. Elementos tedrico-
metodoldgicos em Educacédo Fisica Escolar.

EFI140 Danca na Educacao Fisica 3(1-2) I. (Em extj&o)

Perspectiva histérica da danca. Danca e culturalaAca como conteido da
educacao fisica escolar. Planejamento de atividadpscificas para o 1° e 2°
graus de ensino. Organizacdo de apresentacOesicke ik escola.

EFI141 Teoria de Ensino do Jogo 4(2-2) Il

O jogo como elemento da cultura. Teorias e clasgifies de jogos. Principios
psicolégicos das brincadeiras. O jogo como lazerosteldo escolar. Jogos
tradicionais e folclore.

EFI147 Estudo do Lazer | 4(2-2) Il
Histéria do lazer. Os espacos e equipamentos d. |&rojetos de lazer na
comunidade. Projetos especiais.

EFI150 Atletismo | 4(2-2) Il.

Conceito e divisdo do atletismo. Iniciagdo ao @iked. O atletismo na escola.
Corridas de meio fundo e fundo. Corridas fora ddapiCorridas de velocidade.
Corridas com barreiras e com obsticulos. Corridasrevezamento. Marcha
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atlética. Medicdo da pista. Fundamentos dos saiato em distancia. Salto
triplo. Regras.

EFI160 Voleibol 1 4(2-2) I.

Iniciacdo ao voleibol escolar e em outros ambiendes aprendizagem e
treinamento. Fatos histdricos e evolugdo do voleiBaracteristicas do jogo. As
destrezas ou fundamentos do voleibol. Taticas iddal e coletiva basicas.

EFI162 Basquetebol | 4(2-2) Il
Aspectos historicos. Abordagem técnica do basgaktéfitroducdo a tatica do
basquetebol.

EFI164 Handebol | 4(2-2) I.

Conhecimentos gerais do handebol. Processos padagdle iniciacdo ao jogo.
Gestos basicos do handebol. Exercicios especifieofiandebol. Funcdes do
goleiro. FungBes do defensor. Regras.

EFI166 Futebol | 4(2-2) 1.
Histérico do futebol. Sistemas de jogo. Fundametdogicos para o jogador e
para o goleiro. Regras do futebol. Sociologia delal.

EFI170 Natacéo | 4(2-2) Il
Apresentacdo. Principios e leis aplicados a nataP&mlagogia da natagéo.
Técnicas dos nados.

EFI191 Métodos e Técnicas de Estudo e Pesquisa 2{2-

Compreensao do estudo e producdo académicos. Boeas estudo e leitura de
textos. Leitura e fichamento de textos de intergsm@ o trabalho cientifico.
Redacao cientifica com base na andlise criticat@ps

EFI1192 Educacao Fisica Desportiva e Recreativa 0@)-I e II.

Praticas de atividades fisicas, desportivas e adees. A carga horaria desta
disciplina ndo podera ser utilizada para integaaliexigéncias curriculares.
Quaisquer alunos regulares da UFV podem cursardissiplina como atividade

recreativa.

EFI193 Fundamentos Sociolégicos Aplicados a EducaxdFisica/Esportes
4(4-0) II.

O que é sociologia?. Tripé socioldgico. Grupos eidulidades. Sociologia da

Educacdo Fisica, do Esporte, do Lazer e da Salemmaficas Socioldgicas.

Sociologia do lazer. Sociologia da Saude. Teméateasociologia da saude.

EFI194 Medidas e Avaliacdo em Educacado Fisica 4(4-0. BAN210* e
NUT362.

Fundamentos gerais. Medidas e avaliacdo em Edudéicima. Testes fisicos e

motores. Antropometria. Somatotipo. TOpicos esfecia
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EFI196 Fundamentos Filoséficos Aplicados a Educacaé&isica/Esportes
4(4-0) I.

Aspectos filoséfico-antropolégicos do ser humanendéncias filoséficas da

Educacao Fisica e do esporte. Diferentes Propdet&siucacao Fisica.

EFI199 Metodologia da Pesquisa em Educacao Fisicafibrtes 3(3-0) I.
EFI191 e (EST103 ou NUT362).

O conhecimento cientifico. Estrutura e etapas dgefr de Pesquisa. Revisao

literaria. Métodos cientificos. Finalidades da pesa Problema, objetivo e

justificativa. Hipotese. Delineamento da pesqu&aidveis e amostragem. Coleta

de dados. Utilizacdo de documentos.

EFI200 Organizacao e Estrutura Esportiva 4(4-0) I.

Organizacdo. Fatores que afetam a organizacdo esendblvimento de uma
competicdo. Organizacdo de cerimonial de aberturaeneerramento de
competicdes. Estudo dos processos eliminatoriaseh@inatérios e combinados.
Organizagdo de competicao de desportos coletiviodiduais. Politica nacional
de educagdo fisica e desportos - legislacdo. Crggdn de eventos esportivos -
projetos. Sistema esportivo internacional. Relag@ese entidades esportivas.
Entidades internacionais de apoio e controle dorésp

EFI204 Marketing na Educacéo Fisica 3(3-0) I e Il.

Definicdo de marketing. Marketing no esporte. Mérke e a comunicacao.
Publicidade. Merchandising. Patrocinio. PromocaoenEns. Projetos de
marketing. As firmas de promocao de eventos.

EFI207 Treinamento Esportivo 4(2-2) 1.
Conceitos e evolucéo histérica do treinamento éisporFormacdo desportiva.
Fundamentos do treinamento esportivo. Periodizdg&oeinamento esportivo.

EFI215 Cinesiologia 4(4-0) | e Il. BAN210*.

Definicdo e histérico. Conceitos anatdmicos. Sisteieseo. Sistema muscular.
Andlise cinesiolégica do movimento. Introducdo @niecanica. Conceitos
mecanicos basicos. Principios de biomecanica.

EFI218 Fisiologia do Esforco | 4(4-0) Il. BAN231 ouBBAN232.

Introducao a fisiologia do esforco. Bioenergétiapectos cardiopulmonares no
exercicio. Aspectos neuromusculares no exercicidapfacfes metabdlicas
agudas e cronicas ao exercicio. Resposta end@avirexercicio. Adaptacdes da
crianga ao exercicio. Diferengas sexuais no exerfifico. Obesidade.

EFI228 Educacéo Fisica Infantil 4(2-2) 1l. EFI115 a ECD232.

Jogos, desenvolvimento e aprendizagem. O corpo emmimmanto. Dados
etioldgicos das dificuldades escolares. Criativedadeducacao fisica. Principios
pedagdgicos. Conclusbes pedagdgicas.
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EFI250 Atletismo Il 3(1-2) I.

Salto em altura. Salto com vara. Fundamentos desnassos. Arremesso do
peso. Lancamento do dardo. Lancamento do discocamaento do martelo.
Provas combinadas. Tipos de eventos em atletismegraR dos saltos e
arremessos.

EFI252 Lutas 3(1-2) I.

Histérico. Conhecimentos gerais. Processos pedem®gide iniciagéo.
Movimentos preparatérios para a pratica. Pedagggieada as lutas. Técnicas de
projecdo. Nocdes bésicas de arbitragem. Defesagldsssica.

EFI305 Administracdo em Educacao Fisica/Esportes 3(0) II.
Introducdo a administracdo. Fun¢des administratiEmpreendedorismo em
Educacao Fisica. Montagem de academias. Estudiicdané Educacao Fisica.

EFI311 Higiene Aplicada a Educacao Fisica 2(2-0) I.

Introdugdo a higiene. Higiene e subdivisbes. Talmagi As toxicoses e o
alcoolismo. Higiene nos ambientes da atividadedisA higiene como contetdo
didatico no meio escolar multidisciplinar.

EFI318 Fisiologia do Esforco Il 4(2-2) I. EFI218.

Fatores de risco coronariano. Caracteristicas gjedai avaliacao funcional.
Consideracdes gerais sobre tipos de testes. Pnoeettis para realizacdo de um
teste ergométrico. Parametros fisiolégicos contimda durante um teste
ergomeétrico. Avaliacdo diagndstica. Critérios deerinupcdo. Testes de campo.
Testes de banco. Teste de cicloergometria. Teststd@a. Formulas empregadas
na avaliacdo funcional. Interpretacédo de resultdeieesscricdo de exercicio.

EFI319 Fisiologia do Esforco Il 2(2-0) Il. EFI218e EFI318*.

Fisiologia do envelhecimento. Exercicio e diabefesercicio para reabilitacao
cardiaca. Exercicios em condicdes especiais deesa@dmprometimentos
cardiacos em atletas. Condicbes ambientais espepaia a realizacdo de
exercicio. Fisiologia dos esportes. Destreinamento.

EFI320 Recursos Ergogénicos no Esporte 2(2-0) .

Avaliacdo cientifica sobre a validade do recursgogénico. Estratégias
nutricionais aplicadas ao esporte. Recursos ergu@mEmutricionais. Recursos
ergogénicos farmacoldgicos. Recursos ergogénismsdgicos.

EFI321 Fundamentos Pedagogicos das Atividades Cimges 2(1-1) II.
Introducdo e historico das atividades circensdmducéo a técnica das atividades
circenses. O circo e a escola. O circo e sua fursgiial. Visita técnica ou
palestra.

EFI326 Ginastica Il 4(2-2) I. EFI122.
Hidroginastica. Step. Ginastica para gestantesicbg@speciais em ginastica.
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EFI327 Musculagdo 3(1-2) Il. BAN210.

Introducdo. Consideracdes fisiolégicas aplicadamusculacdo. Adaptacbes do
treinamento na musculacdo. Principios do treinamer® musculacdo. Leis
basicas do treinamento na musculacdo. Componeatesargja de treinamento
(volume, intensidade, duracdo, densidade e freipiénConsideragbes sobre o
programa de treinamento na musculacao (variavaistesais). Formas bésicas de
montagem de programas de treinamento na musculacao.

EFI329 Ergonomia e Ginastica Laboral 3(3-0) Il. EFL22 e EFI215.
Introdug&o & ergonomia. Aspectos ergonémicos dagb de trabalho. Atividade
fisica na empresa. Ginastica laboral.

EFI331 Pratica de Ensino | 4(0-4) I. EFI123 e EFI16 e EFI164.

A Educacao Fisica no espaco escolar. Observacigecia que possibilitam a
reflexdo sobre situacdes pedagdgicas contextualzadas diferentes
formas/conteldos sistematizados relacionados astRiadArtistica, ao Voleibol e
ao Handebol.

EFI337 Prética de Ensino Il 2(0-2) I. EFI250 e EFI82.

A Educacao Fisica como espago escolar. Observag&érecia que possibilitam a
reflexdo sobre situagdes pedagodgicas contextuakzadas diferentes
formas/contetdos sistematizados relacionados astéiadArtistica, ao Atletismo
e as Lutas.

EFI338 Pratica de Ensino Il 4(0-4) Il. EFI122 e EF162 e EFI170.

A Educacdo Fisica como espaco escolar. Observagd@reia que possibilitam a
reflex@o sobre situacGes pedagdgicas contextuaizaab diferentes formas/contetidos
sistematizados relacionados a Gindstica, ao Badmplet & Natacdo.

EFI339 Prética de Ensino IV 2(0-2) Il. EFI348 e EFB68.

A Educacao Fisica como espago escolar. Observag&érecia que possibilitam a
reflexdo sobre situagdes pedagodgicas contextuakzadas diferentes
formas/conteldos sistematizados relacionados aalFeit Educacéo Fisica.

EFI347 Estudo do Lazer Il 2(2-0) Il. EFI147.

Estudos sobre lazer. Politicas de lazer. O lazesawedade contemporénea.
Abordagens do lazer. Barreiras sécio-culturais amed. Formacdo profissional
para o lazer.

EFI348 Educacao Fisica Adaptada | 4(2-2) I.
A pessoa portadora de deficiéncia e a sociedaddici®wias sensoriais.
Deficiéncia mental. Educacao Fisica ‘adaptada’.

EFI349 Educacao Fisica Adaptada Il 2(2-0) Il. EFI38.
Condutas tipicas. Dificuldades de aprendizagem. nsioanos mentais.
Dependéncia quimica. A Educacao Fisica enquansiljiliidade de intervencéo.
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EFI352 Judd 3(1-2) Il. EFI252.
Regulamento para exame e outorga de faixas. Ptaaeja de competicdes.
Metodologia do treinamento. Regras oficiais da ostiggo de judd.

EFI355 Atletismo Il 3(3-0) | e Il. EFI150 e EFI207 e EFI250.

Planejamento do treinamento das provas do atletigmalise técnica das provas
do atletismo. Estrutura administrativa do atletisfdesenvolvimento histérico do
atletismo.

EFI357 Ténis 3(1-2) I e ll.

Fatos historicos e evolucdo do Ténis. Processosgggitos utilizados na
aprendizagem e treinamento das destrezas ou funtizsndo Ténis. Estudo das
taticas do jogo de simples e de dupla. Estudoegprdtacdo das regras béasicas do
jogo.

EFI358 Badminton 3(1-2) Il.

Histérico e evolugao do Badminton. Processos pegleg® na aprendizagem do
Badminton. Fundamentos técnicos e taticos. Sistenggo - simples e dupla.
Estudo das regras e equipamentos. Badminton ndaEsco

EFI360 Voleibol Il 3(1-2) Il. EFI160.
Arbitragem do voleibol. Diagnéstico basico. Tatiedividual e coletiva. Sistemas
e formagdes do voleibol. Direcdo de equipes.

EFI361 Voleibol Ill 3(1-2) I. EFI360.

Sistemas e formacdes do voleibol de alto nivel. Gsdo técnica. Avaliacdo no
voleibol. Relacdo entre o voleibol e os principaentificos e fisioldgicos do
treinamento. Caracteristicas do voleibol de akelni

EFI362 Basquetebol Il 3(1-2) I. EFI162.
Abordagem tatica de basquetebol. Normas do jogecBo de equipes.

EFI364 Handebol Il 3(1-2) I. EFI164.

Técnicas e taticas de ataque. Técnicas e taticasrdm-ataque. Tipos de ataque.
Formacdes do ataque. Combinacdes taticas entreedois jogadores. Taticas
simples de aplicacdo imediata. Técnica e taticadefesa. Tética coletiva em
defesa. As téaticas de jogo. Acles taticas nas oohsade tiro livre e de sete
metros. Regulamentacdo do jogo. Aplicacdo de tatielacionadas a utilizacdo
adequada das regras.

EFI365 Handebol Ill 3(1-2) Il. EFI207 e EFI364.

Aplicacdo de principios cientificos do treinamemim handebol. Avaliagdo de
qualidades fisicas inerentes ao jogo de handebaliag&o técnica individual e de
equipes de atletas de handebol. Correcdo da témnicke movimentagbes
especificas do jogo handebol. Planejamento doamaemto de uma equipe de
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handebol. Diagnéstico dos comportamentos técnicdétieos de equipes de
handebol.

EFI366 Futebol Il 3(1-2) Il. EFI166.

Tipos de marcagbes utilizadas no futebol. Orgadiesgtaticas. Formas de
aguecimento para treinamentos e jogos. Treinamentaefinamento dos
fundamentos técnicos. Aprofundamento na organizag&mncionamento dos
sistemas de jogos atuais. Preparagéo fisica patelmlista.

EFI368 Futsal 3(1-2) II.
Historico do esporte. Fundamentos técnicos. Tigosidrcacao. Sistemas de jogo.
Ensino da tatica de jogo. Regras: estudo e intexgdie das leis do jogo.

EFI370 Natagdo Il 3(1-2) Il. EFI170.
Organizacdo de competicdo e arbitragem. Avaliac@oreecdo das técnicas de
nados oficiais. Técnicas de saidas e viradas. &nie salvamento aquatico.

EFI371 Natagdo Ill 3(1-2) Il. EFI170 ou EFI207.

Avaliagdo de nadadores. Métodos de treinamento atac#o. Prescricdo e
controle do treino em natacdo. Planejamento dmaneénto em natacéo.
Particularidades do treinamento para diferentesdeisla estilos e provas.
Treinamento de ritmos e estratégias de provasquan@eticdo.

EFI374 Pdlo Aquatico 3(1-2) I. EFI170.

Historico e evolugdo do pdlo aquatico. Processdagégicos de iniciacdo ao pélo
aquatico. Técnica individual. Métodos e esquemastrd@iamento. Taticas
ofensivas e defensivas. Regulamentacao do jogo.

EFI390 Desportometria 3(3-0) II.

Mensuragdo no esporte. Testes especificos a madefidiesportivas. Bateria de
testes. Modelos de quantificagdo da performancpodidga. Fatores de correcéo
da performance esportiva. Rankings. Modelos deessdo da performance
desportiva. Avaliacdo de modelos de torneios e eamgitos.

EFI391 Atividade Fisica e Envelhecimento 3(3-0) I.

Introducao ao estudo do envelhecimento. Capacifiedgéonal e envelhecimento.
Comportamento da aptiddo fisica relacionada a sagidenvelhecimento.
Distirbios da postura e da marcha. Avaliacdo deddéspectos psicossociais do
envelhecimento. Corporeidade. O idoso da instituicasilar. Aspectos
metodologicos da atividade fisica para idosos. dapiespeciais na relacdo
atividade fisica e envelhecimento.

EFI397 Psicologia Aplicada a Educacéo Fisica Escola(2-0) I. EDU117.

Introducdo a psicologia aplicada a Educacéo Fi€lgarocesso da individuagao e
da socializacéo e sua relacdo com a Educacéo Eisioasporte. Aspectos sdcio-
psicoldgicos nas aulas de Educacédo Fisica. Caistiatas socio-psicolégicas da



584 Ementario UFV

classe como grupo. Aspectos sdcio-psicolégicosedosf da relacdo professor-
aluno. Os processos emocionais na aula de Edu€dsiga. Topicos especiais em
psicologia aplicada a Educacao Fisica.

EFI398 Psicologia Aplicada ao Esporte e Atividades Fisicas 2(2-0) Il
EDU117.

Introducdo a psicologia do esporte e atividadedisDiferencas individuais no

esporte e atividades fisicas. Motivagdo e adeséesporte e atividades fisicas.

Influéncia social no esporte e atividades fisi€isamica dos grupos esportivos e

de atividades fisicas. Treinamento de habilidadefdgicas no esporte. Tépicos

especiais em psicologia aplicada ao esporte elateifisica.

EFI430 Estagio Supervisionado | 6(2-4) | e Il. EFI33*.
Vivéncias da Educacédo Fisica na Educacdo Infdasludos sobre a pratica de
ensino na Educacéo Infantil.

EFI431 Estagio Supervisionado Il 6(2-4) | e Il. EF133*.
Vivéncia da Educagdo Fisica do 12 ao 5% ano don&rsindamental. Estudos
sobre a pratica de ensino do 1° ao 5° ano do ERsindamental.

EF1432 Estagio Supervisionado Il 6(2-4) | e Il. EF133*.

Vivéncia da Educacdo Fisica de 62 a 92 séries dmd&frundamental. Estudos
sobre a pratica de ensino da Educacdo Fisica dao69%9° ano do Ensino
Fundamental.

EFI433 Estagio Supervisionado IV 9(4-5) | e IIl. EF133*.
Vivéncias da Educacédo Fisica no Ensino Médio. EBststbre a préatica de ensino
da Educacéo Fisica no Ensino Médio.

EF1434 Pratica Pedagogica | 4(0-4) Il. EFI123* e ER50 e EFI252. (Em
extincao)

A Educacao Fisica no espaco escolar. Observacdeéncia que possibilitam a

reflex@o sobre situacGes pedagdgicas contextuaizaab diferentes formas/contetidos

sistematizados relacionados a Ginastica Artisiizatletismo e as Lutas.

EFI435 Pratica Pedagodgica Il 4(0-4) I. EFI162 e EHAI64 e EFI170. (Em
extingao)

A Educacao Fisica no espaco escolar. Observacdeércia que possibilitam a

reflexdo sobre situagdes pedagodgicas contextuatizeas diferentes formas/contetidos

sistematizados relacionados a Natagdo, ao Basqletab Handebol.

EF1436 Pratica Pedagogica Il 2(0-2) Il. EFI122 e EI160. (Em extin¢éo)

A Educacéo Fisica no espaco escolar. Observaca@mrcias que possibilitam a
reflexdo sobre situagdes pedagodgicas contextuakzadas diferentes
formas/conteudos sistematizados relacionados agibtble & Ginastica.
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EFI437 Pratica Pedagdgica IV 2(0-2) |. EFI348* e EB68*. (Em extin¢ao)
Educacado Fisica no espaco escolar. Observacdoéacias que possibilitam a
reflexdo sobre situacdes pedagogicas contextualzadas diferentes
formas/conteldos sistematizados relacionados asalFat a Educacdo Fisica
Adaptada.

EFI438 Pratica Pedagodgica V 4(4-0) Il. EFI434 e EBB5 e EFI436 e
EF1437. (Em extin¢do)

Elaboracdo de relatério sobre as vivéncias nasptirsas de pratica pedagdgica

anteriores. Apresentacao do relatério em formaedersario.

EFI1448 Educacao Fisica Adaptada Ill 2(2-0) Il. EFI3I8 e EFI349*,

Evolucdo da psicomotricidade. Fundamentos basicas pgicomotricidade.
Distlrbios psicomotores. Avaliacao psicomotorac@siotricidade na atuacdo em
Educacao Fisica Adaptada.

EFI490 Atividades Complementares 0(0-14) I e II.

Conjunto de atividades de carater cientifico, calte académico que enriquece e
complementa o processo formativo do estudante tumigando o aprimoramento
da capacidade profissional, critica e reflexivasBdividades incluem monitorias,
cursos, participagdo em eventos cientificos, reptesédo estudantil, atividades de
pesquisa e extensdo, participacdo em eventos @sgoretc., previstas nas
Normas da disciplina.

EFI497 Trabalho de Conclusdo de Curso 2(2-0) I. EER9.

Normas da ABNT. Trabalho de conclusédo de curso e desenvolvimento.
Técnica de apresentacdo verbal. Técnica de ufi@ag recursos: retroprojetor,
projetor de slides, album seriado, datashow, coaclus.

EF1498 Estagio Académico 0(0-20) | e Il. Ter cursdo 1.600 horas de
disciplinas obrigatorias.

Esta disciplina visa dar ao aluno uma experiéno@appofissional, colocando-o

em contato com a realidade de sua area de atividatelo-lhe oportunidade de

ampliar seus conhecimentos, em instituicdo puldicgrivada, que atue em uma

ou mais areas de conhecimento de Educacéo Fisica.



